Wo sich Biene Maja wohlfiihlt

Viele Garten sind so
angelegt, dass sie
Insekten keine
Nahrung bieten. Das
lasst sich andern, sagt
Ldneburgs Nabu-Chef

VON ANNA PETERSEN

Liineburg. Es gab Zeiten, da hiipf-
ten Biene Maja, Grashiipfer Flip
und Kafer Kurt nicht blof3 durch
das Kinderfernsehen, sondern
lief3en es sich zuhauf auch vor
der Haustiir in heimischen Bau-
erngarten gut gehen. Doch wenn
Thomas Mitschke heute durch
die Wohnsiedlungen spaziert,
sichtet er dort haufig eines: ,Gar-
ten des Grauens.“ So nennt Lii-
neburgs Nabu-Kreisvorsitzender
Griinflachen, denen es an Bliiten
und somit an Nahrung fiir Biene,
Hummel und Co. fehlt. Fast 8000
Insektenarten stehen nach An-
gaben des Experten auf der ro-
ten Liste, davon 42,5 Prozent mit
negativer Bestandsentwicklung.
,Die Menschen miissen ihr Herz
fiir die Natur wiederentdecken
sagt Mitschke. Am Dienstag, 24.
April, zeigt er bei den ,Aktions-
tagen fir Biene, Hummel und
Schmetterling“ ab 19.30 Uhr im
Museum Liineburg auf, was Gar-
tenbesitzer selbst fiir Insekten
tun kénnen. Die LZ hat vorab um
Tipps gebeten.

Herr Mitschke, was lauft falsch
in Deutschlands Girten?
Thomas Mitschke: Viele Garten
strahlen formlich eine Naturent-
fremdung aus. Die Menschen ge-
stalten ihre Flachen heute gerne
geradlinig, sauber und ordent-
lich, weil sie sich womdglich
auch mit ihren Garten identifi-
zieren. Sie sagen tUber ihren Be-
sitzer aus: ,Ich bin auch sauber
und ordentlich und habe mein
Leben im Griff“ Doch wir miis-
sen weg von diesem vollig fal-
schen Verstandnis von Ordnung
und Sauberkeit, das iibrigens
auch ganz typisch fiir die 6ffent-
lichen Griinanlagen ist.

Thomas Mitschke (Nabu) gibt Tipps fiir einen insektenfreundlichen Garten.

Was braucht ein Garten, um
eine ,Wohlfiihloase“ fiir Insek-
ten zu sein?

Kleine Blithwiesen, Stauden- und
Krauterbeete. Auch Kletterpflan-
zen machen sich immer gut: die
Rotfriichtige Zaunriibe, die breit-
blattrige Platterbse und altes
Efeu. Viele Kaferarten, Amphibi-
en und Reptilien freuen sich zu-
dem tiiber Versteckplitze und
Riickzugsmoglichkeiten wie Le-
sestein- oder Totholzhaufen.
Wenn jeder Gartenbesitzer ein
paar Quadratmeter den Insekten
schenken wiirde, dann waren wir
ein ganzes Stiick weiter.

Welche Pflanzensorten empfeh-
len Sie?

Heimische Pflanzen, weil wir ja
heimische Tierarten unterstiit-
zen wollen und die nun mal auf
vertraute Arten angewiesen sind.
Mit den Exoten, Thujen zum Bei-
spiel, konnen die teilweise gar
nichts anfangen. Ich empfehle
Lupinen und Stockrosen, das
sind einfache Sorten und un-
glaubliche Nektar- beziehungs-
weise Pollenspender. Auch Glo-
ckenblumen, Malven, Klatsch-
mohn, die Nachtviole oder Och-
senauge - alles tolle Sorten. Aber
Vorsicht: Es ist leider so, dass bei

Saatgut gern getrickst wird. Zum
Beispiel gibt es welches fiir Son-
nenblumen, die gar keine Pollen
mehr generieren kénnen - und
trotzdem steht ,bienenfreund-
lich* auf der Verpackung. Man
sollte immer vorbereitet in den
Garten- oder Baumarkt gehen
und nicht einfach das kaufen,
was einem zuerst ins Auge sticht.
Die Bepflanzung mit Krautern
aller Art hilft der Bienenwelt. Mit
ihren &therischen Olen locken
sie vor allem Wildbienen an.

Ist das neue Eigenheim gebaut,
muss in der Regel bald ein
Sichtschutz fiir die Privatspha-
re her...

Da eignen sich zum Beispiel He-
cken, zusammengesetzt aus ver-
schiedenen heimischen Arten
wie der Wilden Johannisbeere.
Die langlichen, roten Bliiten wer-
den im Friihjahr gerne besucht -
und traumhaft schén sind sie
noch dazu. Man kann auch ein-
fach ein Spalier aufbauen und
Kletterbohnen dran setzen. Aus
den geernteten Bohnen kann
man sogar Suppe kochen. Nahr-
haft fiir Insekten und gesund fir
den Menschen sind auch Johan-
nis-, Stachel-, Brom- und Him-
beeren. Wenn die Straucher blii-
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hen und Beeren bilden, riicken
spater die Vogel nach - und pro-
fitieren ebenso. Apropos: Aus der
Kategorie ,Baume und Striu-
cher“ empfehle ich auch die
Schlehe, Siif3kirsche, Kirsch-
pflaume, Weifddorn, Blasen-
strauch und den Spitzahorn.

Und wenn ich bloB iiber einen
Balkon verfiige: Wie kann ich
den zum ,,Summen“ bringen?
Einfach Topfe und Kiibel aufstel-
len, Krauter hinein pflanzen und
sich an den Diiften, Farben und
dem Summen erfreuen. Als Bal-
konbesitzer kann ich zu Laven-
del raten. Der vertreibt die Mii-
cken durch seine &therischen
Ole, blitht schon und lockt ande-
re Insekten. Grof3es auf kleinem
Raum leistet auch eine Nisthilfe
aus Bambus. Die konnte man in
eine sonnige Ecke hangen.

Kann man so etwas auch selber
basteln?

Klar. Dazu braucht man nur
Bambusstabe mit einer Innen-
réhrengrofie von zwei bis sechs
Millimetern. Die sagt man direkt
hinter den natiirlichen Knoten
ab, sodass sie insgesamt etwa
zehn Zentimeter lang und jeweils
hinten geschlossen sind. Die fer-

tigen Stabe mit Draht zu einem
Biindel zusammenbinden und in
die pralle Sonne hangen. Ich ga-
rantiere: Das ist das beste Insek-
tenhotel, das Bastler den Bienen
bieten konnen. Noch ein Tipp fiir
Fortgeschrittene: Nehmen Sie
ein mindestens zehn Zentimeter
langes Stiick Hartholz, Eiche
zum Beispiel, und bohren Lécher
hinein - so tief wie moglich, aber
nicht zu viele, weil sonst das
Holz reif3t. Weniger ist da mehr.

Es muss also nicht immer teuer

sein. Gilt das auch fiir die Pflan-
zen?

Wer einen kleinen Bliithstreifen
anlegen will, aber nicht viel Geld
ausgeben mochte, der nimmt am
besten Weif3- und Rotklee. Da
kann man sogar mit dem Rasen-
maher driiberfahren, er bliiht
trotzdem bald wieder aus voller
Kraft. Wenn man im Herbst die
Samen etwa der Stockrose ein-
sammelt, kann man sie im nachs-
ten Jahr selbst wieder aussien.
Das spart ebenso Geld. Und aus
Brombeer- und Brennnesselblit-
tern lasst sich auch ganz einfach
Tee kochen - wieder ein Punkt
weniger auf der Einkaufsliste.

Was sind No-Gos fiir Insekten?

Nicht die ganze Rasenfldche ma-
hen, besser auch mal etwas Gras
stehen lassen. Kreisrunde oder
bananenf6érmige Inseln bringen
Struktur in den Garten. Sie wer-
den staunen, wie schnell es da
blitht und sich wieder Artenviel-
falt bildet. Auch Vogel fiihlen
sich im hohen Gras wohl, weil sie
dort Nahrung finden, die vorher
auf der Flachwiese fehlte. Lang-
weilig wird es auf diesem Fleck-
chen Erde nicht. Verzichten Sie
auf Exoten wie Koniferen, Thu-
jen, Zedern und Kriippelkiefern,
die helfen unseren heimischen
Arten nicht. Und: Lassen Sie die
Finger von Torf und Gift. Wenn
Sie alle freien Flichen mit Bo-
dendeckern schlief3en wiirden -
Sie hatten kein Unkraut mehr, da
der Bodendecker verhindert,
dass es iiberhaupt aus der Erde
schief3en kann. Diese Blithteppi-
che ersparen uns somit Arbeit
und sind noch dazu Hingucker.



